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Nota Curricular 
Aldara Dorisa Gonçalves Salsa Braga 

 

Habilitações académicas: 

Curso de Formação Especializada em Engenharia e Gestão de Operações Hospitalares - Lean 

Healthcare, na Universidade do Minho, no ano de 2023; 

Pós-graduação em Medicina Social, Centro de Estudos de pós-graduação em Medicina Legal (2023); 

Curso de especialização em Gestão de Unidades de Saúde, Universidade do Minho (2019-2020); 

Mestrado Integrado em Medicina, ICBAS/UP (2004-2010); 

Pós-graduação em Intervenção Clínica em Cuidados Paliativos, INSPSIC (2016-2017); 

Pós-graduação em Medicina Desportiva, FMUP (2013-2014). 

Experiência profissional: 

Assistente graduada em Medicina Geral e Familiar desde abril de 2024; 

Médica de família desde agosto de 2016 na USF Terras de Bouro, até ao presente; 

Coordenadora USF Terras de Bouro, ULS Braga desde junho de 2022, data da inauguração oficial da 

Unidade, até ao presente; 

Elemento integrante da equipa que desenvolveu o projeto da USF e que assegurou a sua 

implementação; 

Coordenadora do Serviço de Atendimento Complementar Terras de Bouro, ULS Braga, desde 2017 até 

ao presente; 

Presidente de Junta Médica de Avaliação de Incapacidade (JMAI) ACES Gerês-Cabreira, desde 2023 até 

ao presente; 
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Vogal de Junta Médica de Avaliação de Incapacidade (JMAI) ACES Gerês-Cabreira desde julho de 2022 

até ao presente; 

Elemento médico da ECCI Infias, na UCC Braga Saudável, desde 2015 até ao presente; 

Vice-presidente da Sub-Região de Braga da Ordem dos Médicos, no atual mandato; 

Elemento de peritagem do Serviço de Verificação de Incapacidades do Instituto Português de 

Segurança Social, delegação de Braga, desde 2023 até ao presente; 

Elemento integrante do Grupo de Trabalho «Emergência Médica» do ACES Gerês-Cabreira, formado 

em 2019, até ao presente; 

Coordenadora da UCSP Terras de Bouro, ACES Geres/Cabreira, ARS Norte, no período entre 2017 e 

2022, Unidade entretanto extinta para dar lugar à USF; 

Coordenadora da área dedicada à COVID (ADC), no concelho de Terras de Bouro, durante o período da 

pandemia; 

Coordenadora Médica do Centro de Vacinação COVID, no concelho de Terras de Bouro, durante o 

período da pandemia; 

Elemento médico da equipa de urgência básica do Hospital da Luz de Guimarães, no período entre 

2020 e 2024; 

Orientadora de ensino pós-graduado em Medicina - Internato de Formação Geral nos anos 2023 e 

2024; 

Orientadora de alunos de ensino pré-graduado em Medicina, em unidades curriculares de 1.º, 5.º e 6.º 

anos; 

Vogal suplente do Júri n.º 22 de Avaliação Final do Internato da área de especialização em Medicina 

Geral e Familiar da Época de fevereiro/abril de 2017; 

Participou ativamente em vários Congressos/Cursos enquanto preletora, moderadora e elemento de 

Comissão Científica durante o internato médico e enquanto especialista em Medicina Geral e Familiar. 


