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HabilitacOes académicas:

Curso de Formagao Especializada em Engenharia e Gestdo de OperagOes Hospitalares - Lean

Healthcare, na Universidade do Minho, no ano de 2023;

Pds-graduacdao em Medicina Social, Centro de Estudos de pds-graduacdao em Medicina Legal (2023);

Curso de especializacdo em Gestdo de Unidades de Saude, Universidade do Minho (2019-2020);

Mestrado Integrado em Medicina, ICBAS/UP (2004-2010);

Pés-graduacgdao em Intervencgao Clinica em Cuidados Paliativos, INSPSIC (2016-2017);

Pos-graduacao em Medicina Desportiva, FMUP (2013-2014).

Experiéncia profissional:

Assistente graduada em Medicina Geral e Familiar desde abril de 2024;

Médica de familia desde agosto de 2016 na USF Terras de Bouro, até ao presente;

Coordenadora USF Terras de Bouro, ULS Braga desde junho de 2022, data da inauguracdo oficial da

Unidade, até ao presente;

Elemento integrante da equipa que desenvolveu o projeto da USF e que assegurou a sua

implementacao;

Coordenadora do Servico de Atendimento Complementar Terras de Bouro, ULS Braga, desde 2017 até

ao presente;

Presidente de Junta Médica de Avaliacdo de Incapacidade (JMAI) ACES Gerés-Cabreira, desde 2023 até

ao presente;
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Vogal de Junta Médica de Avaliacdo de Incapacidade (JMAI) ACES Gerés-Cabreira desde julho de 2022

até ao presente;
Elemento médico da ECCI Infias, na UCC Braga Sauddvel, desde 2015 até ao presente;
Vice-presidente da Sub-Regido de Braga da Ordem dos Médicos, no atual mandato;

Elemento de peritagem do Servico de Verificacdo de Incapacidades do Instituto Portugués de

Seguranca Social, delegacao de Braga, desde 2023 até ao presente;

Elemento integrante do Grupo de Trabalho «Emergéncia Médica» do ACES Gerés-Cabreira, formado

em 2019, até ao presente;

Coordenadora da UCSP Terras de Bouro, ACES Geres/Cabreira, ARS Norte, no periodo entre 2017 e

2022, Unidade entretanto extinta para dar lugar a USF;

Coordenadora da area dedicada a COVID (ADC), no concelho de Terras de Bouro, durante o periodo da

pandemia;

Coordenadora Médica do Centro de Vacinagdao COVID, no concelho de Terras de Bouro, durante o

periodo da pandemia;

Elemento médico da equipa de urgéncia basica do Hospital da Luz de Guimaraes, no periodo entre

2020 e 2024;

Orientadora de ensino pds-graduado em Medicina - Internato de Formacdo Geral nos anos 2023 e

2024;

Orientadora de alunos de ensino pré-graduado em Medicina, em unidades curriculares de 1.2,5.2e 6.2

anos;

Vogal suplente do Juri n.2 22 de Avaliacdo Final do Internato da area de especializacdo em Medicina

Geral e Familiar da Epoca de fevereiro/abril de 2017;

Participou ativamente em varios Congressos/Cursos enquanto preletora, moderadora e elemento de

Comissdo Cientifica durante o internato médico e enquanto especialista em Medicina Geral e Familiar.
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